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Pondělí 4.12.2023
rohlík, salámová pomazánka, ovoce, zelenina, čaj, bílá káva  (A: 01,03,07)Přesnídávka
kuřecí vývar s mušličkama  (A: 01,03,09)Polévka
špenát, vařené brambory, vařené vejce, sirup  (A: 01,03)Oběd
oplatek, jablko  (A: 01,03,07)Svačina

Úterý 5.12.2023
šlehaný tvaroh , kukuřičné křupky,ovoce,  čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
hráškový krém s opečenou houskou  (A: 01,03,07)Polévka
krůtí prsa na žampiónech, rýže, sirup, mléčný nápoj Lipánek  (A: 01,07)Oběd
rohlík, apetito, mléko  (A: 01,03,07)Svačina

Středa 6.12.2023
chléb, sýrová pomazánka, ovoce, zelenina, čaj, mléko  (A: 01,03,07)Přesnídávka
kmínová s vejcem  (A: 03,09)Polévka
placičky z mletého masa a goudy, šťouchané brambory s máslem,
okurkový salát,  sirup  (A: 01,07)

Oběd

jogurt, piškoty  (A: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 7.12.2023
cereální bageta, drožďová pomazánka, ovoce, zelenina, čaj, kakao  (A:
01,03,07,11)

Přesnídávka

vločková s bramborou  (A: 01,09)Polévka
vepřový guláš, těstoviny, sirup  (A: 01,03)Oběd
rohlík, máslo, ovoce  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 8.12.2023
toust, tvarohová pomazánka s vejcem , ovoce, zelenina, čaj, mléko  (A:
01,03,07)

Přesnídávka

uzená s cizrnou  (A: 09)Polévka
pečená treska na másle, bramborová kaše, brokolice v páře, sirup  (A:
04,07)

Oběd

perníček, kakao  (A: 01,03,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů  vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.
Ke každému jídlu je podávána i voda.


